
ЛИСТ КОРРЕКЦИИ КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА 

Предмет  Физическая культура  класс  5 

 

№ 

уро

ка 

Дат

а по 

КТ

П 

Дат

а по 

пла

ну  

ДО 

Тема урока Форма и 

модель 

урока  

Платформ

а, на 

которой 

будет 

организов

ано ДО* 

Домашнее 

задание 

 (задание для 

самостоятел

ьной 

работы) 

Срок 

сдачи 

работ

ы** 

Примеча

ние 

1 
02.

04 

09.0

4 

 

Режимы 

дня.  

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

09.04 

Кто 

получает 

кейс 

пакеты 

сроки 

сдачи 

зависит 

от 

отправки 

дз(деж.уч

ит) 

2 
03.

04 

10.0

4 

Виды 

спорта 

помогающи

е стать 

быстрыми и 

выносливы

ми. 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

10.04  

3 
09.

04 

16.0

4 

Разновидно

сть 

травматизм

а во время 

занятий на 

гимнастиче

ских 

снарядах 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

16.04  

4 
10.

04 

17.0

4 

Правила 

умеренного 

дыхания 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

17.04  



при 

выполнении 

больших 

физических 

нагрузок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ КОРРЕКЦИИ КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА 

Предмет  Физическая культура  класс  6 

 

№ 

уро

ка 

Дат

а 

по 

КТ

П 

Дат

а по 

пла

ну  

ДО 

Тема урока Форма и 

модель 

урока  

Платформ

а, на 

которой 

будет 

организов

ано ДО* 

Домашнее 

задание 

 (задание 

для 

самостоятел

ьной 

работы) 

Срок 

сдачи 

работ

ы** 

Примеча

ние 

1 
03.

04 

06.0

4 

Направлени

е 

упражнения 

утренней 

гимнастики 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

06.04 

Кто 

получает 

кейс 

пакеты 

сроки 

сдачи 

зависит 

от 

отправки 

дз(деж.уч

ит) 

2 
06.

04 

10.0

4 

Олимпийск

ие игры. 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

10.04  

3 
13.

04 

13.0

4 

Закаливающ

ие 

процедуры с 

обливанием 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

13.04  

  4 
17.

04 

17.0

4 

Команды 

выполняющ

иеся при 

беге с 

низкого 

старта 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

17.04  

 

 

 



ЛИСТ КОРРЕКЦИИ КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА 

Предмет  Физическая культура  класс  7 

 

№ 

уро

ка 

Дат

а по 

КТ

П 

Дат

а по 

пла

ну  

ДО 

Тема урока Форма и 

модель 

урока  

Платформ

а, на 

которой 

будет 

организов

ано ДО* 

Домашнее 

задание 

 (задание для 

самостоятел

ьной работы) 

Срок 

сдачи 

работ

ы** 

Примеча

ние 

1 

31.0

4 

 

06.0

4 

Понимание 

физическог

о 

упражнени

я  

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

06.04 

Кто 

получает 

кейс 

пакеты 

сроки 

сдачи 

зависит 

от 

отправки 

дз(деж.уч

ит) 

2 
06.0

4 

07.0

4 

Методы 

физическо

й 

подготовки 

  

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

07.04  

3 
07.0

4 

13.0

4 

Процесс 

физическог

о 

воспитания 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

13.04  

4 
13.0

4 

14.0

4 

Формирова

ние 

двигательн

ых навыков 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

14.04  

 

 



ЛИСТ КОРРЕКЦИИ КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА 

Предмет  Физическая культура  класс  8 

 

№ 

урока 

Дата 

по 

КТП 

Дата 

по 

плану  

ДО 

Тема урока Форма и 

модель 

урока  

Платформа, 

на которой 

будет 

организован

о ДО* 

Домашнее 

задание 

 (задание для 

самостоятельной 

работы) 

Срок 

сдачи 

работ

ы** 

Примечание 

1 02.04 06.04 

Гибкость. 

Цели и 

применение. 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

06.04 

Кто 

получает 

кейс пакеты 

сроки сдачи 

зависит от 

отправки 

дз(деж.учит) 

2 06.04 09.04 

Всемирные 

юношеские 

игры. 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

09.04  

3 09.04 13.04 

Комплексы 

биологически

х и 

химических 

свойств 

организма 

человека. 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

13.04  

4 13.04 16.04 

Работы 

мышц при 

силовых 

нагрузках. 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

16.04  

5 16.04 20.04 Личная 

гигиена. 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

20.04  



  

ЛИСТ КОРРЕКЦИИ КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА 

Предмет  Физическая культура  класс  9 

 

№ 

урока 

Дата 

по 

КТП 

Дата 

по 

плану  

ДО 

Тема урока Форма и 

модель урока  

Платформа, 

на которой 

будет 

организовано 

ДО* 

Домашнее 

задание 

 (задание для 

самостоятельной 

работы) 

Срок 

сдачи 

работы** 

Примеч

ание 

1 01.04 08.04 

Осанка. 

Причины 

нарушения. 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

08.04 

Кто 

получае

т кейс 

пакеты 

сроки 

сдачи 

зависит 

от 

отправк

и 

дз(деж.

учит) 

2 03.04 10.04 

Формирование 

телосложения. 

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

10.04  

3 08.04 15.04 

Дыхательная 

система. 

Релаксация.  

 

 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

15.04  

4 10.04 17.04 

Физическая 

культура как 

компонент 

культуры 

общества. 

Видео, 

текстовые 

ресурсы 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

 

17.04  

 

 

 

 


